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План мероприятий по профилактике вирусного гепатита «А» по МБДОУ» Детскому 

саду №22»на 2024 год. 
 

 Мероприятия 

 

Срок исполнения Ответственный 

1 Расширенное совещание при заведующей 

«Организация работы по профилактике 

вирусного гепатита А по детскому саду». 

 Заведующая д/с 

2 Внеплановое производственное совещание 

«Профилактика вирусного гепатита А». 

 Заведующая д/с 

3 Качественное проведение утреннего фильтра 

во всех возрастных группах, строгий контроль 

над цветом кожных покровов, стулом и мочой 

детей. Немедленная изоляция детей с 

подозрением на вирусный гепатит. 

Постоянно Медсестра, 

групповые 

работники. 

4 Строгий контроль за соблюдением дез.эпид. 

режима в группах, на пищеблоке, в прачечной, 

в складских помещениях, на территории ДУ. 

постоянно Медсестра 

Заведующая 

Врач 

5 Строгий контроль над пищеблоком: качеством 

приготовления пищи, правилами хранения 

продуктов, сроками реализации 

скоропортящихся продуктов и личной 

гигиеной персонала. 

постоянно Медсестра 

Заведующая 

Врач 

6 Борьба с насекомыми и грызунами. По мере 

необходимости 

 

Зам.зав.по АХЧ 

7 Строгий контроль над состоянием персонала. 

Немедленная изоляция сотрудников с 

подозрением на вирусный гепатит. 

постоянно Медсестра 

 

8 Тщательное наблюдение за контактными и 

переболевшими вирусным гепатитом А. 

В период 

карантина и после 

выздоровления 

Медсестра, 

врач, 

групповые 

работники. 

9 СПР среди родителей и сотрудников по 

профилактике гепатита. 

 

По эпид. 

показаниям 

Медсестра, 

Врач 

10 Беседы с детьми на гигиеническую тематику. 

 

ежемесячно Медсестра, 

Врач 

11 Выпуск наглядной агитации о соблюдении 

правил личной гигиены и профилактике 

гепатита. 

постоянно Медсестра, 

групповые 

 

 

 

 

 

 



План работы детского сада № 22 на 2024 год по профилактике ОРЗ. 

 

 Мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственны

й 

1 Качественное проведение утреннего 

фильтра 

постоянно Воспитатели 

2 Своевременная изоляция заболевших 

детей и сотрудников 

постоянно Воспитатели 

3 Своевременное и качественное 

проведение эпидемиологических 

мероприятий: 

- регулярное проветривание кварцевание 

помещений, 

- тщательная влажная уборка с 

применением дез.средств. 

При подъёме 

заболеваемости 

Врач 

групповые 

4 Контроль за проведением закаливающих 

мероприятий: 

- утренняя гимнастика; 

- воздушно-тепловой режим; 

- прогулка; 

- гимнастика после сна; 

- водные процедуры. 

постоянно Врач 

Ст.воспитатели 

5 Активная  СПР: 

- санбюллетени в группа; 

- тех.учёба с сотрудниками; 

- лекции для родителей. 

постоянно врач 

6 Неспецифическая профилактика ОРЗ: 

- достаточное количество овощей, соков 

и фруктов, 

- С- витаминизация третьего блюда, 

использование лука и чеснока, 

- фито- и аромотерапия. (питьё, 

полоскание горла, ингаляции),  

 

- смазывание носа чесночным маслом. 

 

В период 

эпидемии 

групповые 

7 Соблюдение масочного режима. 

 

В период 

эпидемии 

групповые 

8 Ведение щадящего режима для  

реконвалесцентов ОРЗ. 

 

В период 

выздоровления 

групповые 

9 Беседы с детьми по профилактике ОРЗ. 

 

 

В период 

эпидемии 

 

врач 

10 Анализ эффективности 

профилактических мероприятий 

 

Ежеквартально  

11 Специфическая профилактика гриппа 

 

Вакцинация детей и сотрудников 

противогриппозной вакциной. 

 

Октябрь-ноябрь врач 



План работы по профилактике контагиозных. 

Оздоровление источников инвазии 

 

 Мероприятия Срок 

исполнения 

ответственный 

1. Систематические и последовательные оздоровительные мероприятия по прилегающей 

территории детского сада 

1.1 Качественная уборка территории В течение года Дворник 

1.2 Охрана почвы, воды от загрязнения 

испражнениями домашних животных. 

В течение года Завхоз 

Дворник 

1.3 Ежедневная обработка песочника 

(перекапывание, полив, закрытие на ночь) 

В летний 

период 

Воспитатели 

1.4 Соблюдение правил хранения и гигиенической 

обработки выносимых на прогулку игрушек. 

В летний 

период 

Воспитатели 

1.5 Ежедневная гигиеническая обработка 

оборудования и прогулочных веранд. 

В летний 

период 

Помощник 

Воспитателя 

1.6 Полив дорожек и территории в жаркое и пыльное 

время года. 

В летний 

период 

Дворник 

1.7 Соблюдение графика вывоза мусора с 

хозяйственного двора. 

В течение года Завхоз 

2 Профилактические мероприятия на пищеблоке. 

2.1 Осуществлять завоз продуктов в соответствии с 

требованиями гост.стандарта 

В течение года Кладовщик 

2.2 Строго соблюдать правила хранения продуктов, 

следить за сроками реализации скоропортящихся 

продуктов. 

В течение года Кладовщик 

2.3 Не включать в меню запрещённые блюда и 

продукты. 

В течение года м/c 

2.4 Строго соблюдать технологию кулинарной 

обработки продуктов. 

В течение года Повара 

2.5 Строго соблюдать технологию приготовления 

блюд, не допускать совмещения сырой и готовой 

продукции. 

В течение года Повара 

 

Предупреждение передачи возбудителя 

 

1 Выполнение правил санитарного режима в ДОУ 

 

1.1 Ежедневная влажная уборка помещений 

дет.сада с моющими средствами. 

 

Ежедневно Пом. воспитателя 

1.2 Обработка пылесосом ковров и пастельных 

принадлежностей, выколачивание и 

просушивание их на солнце. 

В течение года Пом. воспитателя 

1.3 Соблюдение правил личной гигиены 

персоналом. 

 

Ежедневно Персонал 

1.4 Обучение детей правилам личной гигиены. 

Вопросы гигиенического воспитания детей 

отражать в планах работы воспитателей. 

По планам 

воспитателя 

м/с 

Воспитатели 

1.5 Соблюдать правила по охране здоровья В летний период Воспитатели 



детей во время игр с песком. 

 

2 Обследование персонала и детей на наличие гельминтов. 

 

2.1 При выявлении инвазированных 

гельминтозами действовать по текущему 

плану. 

1 раз в год м/с 

 

2.2 Вести учёт выявленных больных, пролечить 

их с последующим обследованием и снятием 

с учёта. 

При выявлении 

инвазии 

м/с 

Врач 

2.3 В группе систематически вести наблюдение 

за больными и контактными. 

 

При выявлении 

инвазии 

м/с 

Врач 

2.4 Соблюдать санитарные мероприятия в 

календарный период. 

 

При выявлении 

инвазии 

Групповые 

2.5 Вести контроль за выполнением 

гигиенических процедур, соблюдать правила 

личной гигиены детьми и сотрудниками. 

При выявлении 

инвазии 

м/с 

 

2.6 Проведение заключительной дезинфекции 

на третий день после окончания курса 

лечения. 

После лечения Пом. воспитателя 

2.7 Провести контрольное обследование 

контактных в семье. 

 

При вылечивании м/с 

 

2.8 Провести СПР по профилактике 

распространения заражения среди членов 

семьи (консультировать по соблюдению 

гигиенических правил). 

При выявлении м/с 

Врач 

2.9 СПР среди детей, сотрудников и родителей 

по профилактике гельминтозов (беседы, сан. 

бюллетени). 

В течение года .м/с 

Врач 

 

План работы по профилактике гриппа. 

                   . 

 Мероприятия 

 

Срок исполнения Ответственный 

1 Прививки детям и сотрудникам против 

гриппа 

 

сентябрь, 

октябрь(однократно) 

м/c 

2 Введение масочного режима 

 

Весь период эпидемии м/c 

3 Качественное проведение утреннего 

фильтра 

 

Ежедневно Воспитатели 

4 Кварцевание и проветривание групповых 

помещений 

 

По графику Пом.воспитателя 

5 Качественное проведение прогулок в 

утренние и вечерние часы 

 

По возрастному 

режиму 

Воспитатели 

6 Введение в пищевой режим лука и Ежедневно в период Родители 



чеснока, поливитаминов 

 

эпидемии 

7 Аромотерапия (лук, чеснок,) 

 

Ежедневно Воспитатели 

8 Фитотерапия 

 

По плану м/c 

9 Санпросвет работа среди детей, 

родителей, персонала 

 

По плану СПР м/c 

10 Смазывание  носовых ходов чесночным 

маслом 

По одному разу в день Воспитатели 

 

План работы по профилактике ОКЗ 

 

 Мероприятия Срок исполнения Ответственный 

1 Строгий контроль за соблюдением дез.эпид 

режима в группах, на пищеблоке, в 

прачечной, в складских помещениях, на 

территории ДУ. 

 

 

постоянно м/с 

Заведующая 

 

2 Строгий контроль над пищеблоком: 

качественное приготовление пищи, 

правилами хранения продуктов, сроками 

реализации скоропортящихся продуктов и 

личной гигиеной персонала. 

постоянно м/с 

Заведующая 

 

3 Качественное проведение утреннего 

фильтра, строгий контроль над стулом детей. 

 

постоянно м/с 

групповые 

4 Немедленная изоляция детей и сотрудников 

с подозрением на ОКЗ. 

 

постоянно м/с 

групповые 

5 Борьба с насекомыми и грызунами. 

 

По мере 

необходимости 

м/с 

 

6 Тщательное наблюдение за контактными 

детьми и переболевшими ОКЗ. 

В период карантина и 

выздоровления 

м/с 

групповые 

7 СПР с родителями и сотрудниками. 

 

По эпид.показаниям м/с 

 

8 Беседы с детьми на гигиеническую тематику. 

 

Ежемесячно м/с 

 

9 Выпуск наглядной агитации о соблюдении 

правил личной гигиены и профилактике 

ОКЗ. 

 

Постоянно и по 

эпид.показаниям 

м/с 

групповые 

 
 


