
Учебно - методический комплект 

по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие 

 

ранний возраст 

Касаткина Е.И. Дидактические игры для детей 

раннего возраста 

М.: Цветной мир, 2019 

Белая 

В.Н. 

С.Г., Лукьяненко Развивающие игры и занятия 

малышей с дидактической 

куклой 

М.: Цветной мир, 2019 

Кривенко Е.Е. Развивающие игры малышей с 

предметами 

М.: Цветной мир, 2019 

Кривенко Е.Е. Адаптационные игры 

детей раннего возраста 

для М.: Цветной мир, 2019 

дошкольный возраст 

Коломийченко Л.В. «Дорогою добра» Программа 

социально-коммуникативного 

развития детей 3-7 лет» 

М: Издательство 

«Сфера», 2015 г 

Коломийченко Л.В. Методические пособия к 

программе «Дорогою добра»: 

младшая,  средняя,  старшая, 

подготовительная группа 

М: Издательство 

«Сфера», 2015 г 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего 

дошкольного возраста 

«Правила и безопасность 

дорожного движения» 

М.: Скрипторий, 2009 

Поддубная Л.Б. Правила дорожного движения 

младшая и средняя группа 

Волглград. 

2009 

Корифей, 

Поддубная Л.Б. ОБЖ средняя группа. 

Занимательные материалы 

Волглград. Корифей, 

2009 

Голицына Н.С., Люзина 

С.В., Бухарова Е.Е. 

ОБЖ для старших 

дошкольников 

М. Издательство 

«Скрипторий, 2010 

Богуславкая З., Смирнова 

Е. 

Развивающие игры для детей 

младшего дошкольного 

возраста 

М.: Просвещение, 1999 

Лыкова И.А., Касаткина 

Е.И., Пеганова С.Н. 

Играют девочки: гендерный 

подход в образовании 

М.: Цветной мир, 2013г. 

Лыкова И.А., Касаткина 

Е.И., Пеганова С.Н. 

Играют мальчики: гендерный 

подход в образовании 

М.: Цветной мир, 2013г. 

Тимофеева Л.Л. Формирование культуры 

безопасности у детей от 3 до 8 

лет 

С.П.: Детство Пресс, 

2019г. 



Тимофеева Л.Л. Формирование культуры 

безопасности у детей от 3 до 8 

лет 

С.П.: Детство Пресс, 

2019г. 

Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому 

воспитанию в детском саду. 

М.: ТЦ Сфера,2010 

Логинова Л.В. Что может герб нам 

рассказать 

М.: Скрипторий, 2009 

Аралина Н.А. Ознакомление  дошкольников 

с правилами пожарной 

безопасности 

М.: Скрипторий, 2008 

Иванова Т.В. Пожарная безопасность. 

Средняя группа. 

Волгоград. Корифей, 

2005 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной 

безопасности. 

М.ТЦ Сфера, 2009 

Смирнова Т., Филиппова Т. Дошкольникам  о  Москве  и 

родной стране 

 

Бондаренко А.К. Дидактические игры в 

детском саду 

М.: Просвещение, 1991 

Шорыгина Т.А. Беседы о праздниках России. 

Для детей 5-8 лет 

ТЦ Сфера, 2021 

 

Учебно - методический комплект 

по образовательной области «Познавательное развитие 

 

ранний возраст 

Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей 

раннего возраста 

М.: Владос, 2018г. 

Пилюгина Э.Г. Сенсорные способности 

малыша 

М. Просвещение, 1996 

Протасова Е.Ю., Родина Познавательное развитие М.: Цветной мир. 2019г. 

Н.М. детей. Второй год жизни  

Протасова Е.Ю., Родина 

Н.М. 

Познавательное развитие 

детей. Третий год жизни 

М.: Цветной мир. 2019г. 

Пилюгина Э.Г., Павлова 

Л.Н., Волосова Е. Б. 

Раннее детство. 

Познавательное развитие. 1-3 

года 

Мозаика-синтез, 2006 

Николаева С.Н. Экологическое воспитание 

детей от рождения до двух лет 

М.: Цветной мир. 2020г. 

Николаева С.Н. Экологическое воспитание 

детей. Третий год жизни 

М.: Цветной мир. 2020г. 

Позина В.А., Помораева 

И.А. 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. Дети 2-3 лет 

Мозаика-синтез, 2011 

дошкольный возраст 



Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка. Практический 

курс математики для 

дошкольников. Методические 

рекомендации. Части 1, 2 

М.: Ювента, 2012г. 

Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка – ступенька к 

школе. Практический курс 

математики для 

дошкольников. Методические 

рекомендации. Части 3, 4 

М.: Ювента, 2014г. 

Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка. Рабочая тетрадь. 

Математика для детей 3-4/ 4-5 

лет 

М.: Ювента, 2013г. 

Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка – ступенька к 

школе. Рабочая тетрадь. 

Математика для детей 5-6/ 6-7 

лет 

М.: Ювента, 2014г. 

Петерсон Л.Г., Холина 

Н.П. 

Раз-ступенька, два-ступенька М.: Ювента, 2014г 

Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В. 

Познавательное развитие. 

Ребенок и окружающий мир. 

младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группа 

М. Просвещение, 2022 

Рыжова Н., Мусиенко С. Воздух вокруг нас М.Обруч,2011 

Рыжова Н. Лаборатория в детском саду и 

дома 

М..Линка –Пресс, 2012 

Нищева Н.В. Опытно-экспериментальная 

деятельность в ДОУ. 

Конспекты занятий в разных 

возрастных группах 

СПб: ООО 

«Издательство «Детство- 

Пресс», 2017 

Рыжова Н. Мусиенко С. Вода вокруг нас М.Обруч,2011 

Дыбина О.В. Из  чего  сделаны  предметы. М.:ТЦ Сфера, 2014 

 Игры-занятия  

Кобытина И.И. Дошкольникам о технике М.: Просвещение, 1991 

Гризик Т. Познаю мир М.: Просвещение, 1969 

Шорыгина Т.А. Беседы о природных явлениях 

и объектах. 

ТЦ Сфера, 2018 

Скоролупова О.А. Весна. Насекомые, 

Перелетные птицы. 

М.,2004 

Скоролупова О.А. Занятия  с  детьми  старшего 

дошкольного возраста по 

теме: «Зима» 

М.:ООО «Издательство 

Скрипторий, 2003 

Скоролупова О.А. Домашние животные и дикие 

животные средней полосы 

России 

М.: ООО «Издательство 

Скрипторий, 2003 



Шорыгина Т.А. Беседы о пространстве и 

времени 

М.:ТЦ Сфера, 2013 

Шорыгина Т.А. Фрукты. Какие они? М. 2008 

Шорыгина Т.А. Птицы Какие они? М. 2004 

Скоролупова О.А Животный мир жарких стран М. Издательство 

Скрипторий 2009 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего 

дошкольного возраста по теме 

«Вода» 

М.: ООО «Издательство 

Скрипторий 2003» 

Нефедова К. Посуда и столовые 

принадлежности. Какие они? 

М. 2004 

Шорыгина Т.А. Беседы о тайге и ее 

обитателях 

М.:ТЦ Сфера, 2009 

Шорыгина Т.А Беседы о русском Севере М.:ТЦ Сфера, 2008 

Шорыгина Т.А. Беседы о профессиях М.:ТЦ Сфера, 2014 

Бондаренко Т. Экологические занятия с 

детьми 6-7 лет 

М.: Просвещение, 1991 

Скорлупова О.А. Транспорт: наземный, водный, 

воздушный. Занятия с детьми 

старшего дошкольного 

возраста 

М.: Скрипторий, 2009 

Скорлупова О.А. Занятия с детьми старшего 

дошкольного возраста по теме 

«Весна. Насекомые. 

Перелетные птицы» 

М.: Скрипторий, 2009 

Скорлупова О.А. Занятия с детьми старшего 

дошкольного возраста по теме 

«Ранняя весна» 

М.: Скрипторий, 2009 

Скорлупова О.А. Занятия с детьми старшего 

дошкольного возраста по теме 

«Зима» 

М.: Скрипторий, 2009 

Скорлупова О.А. Занятия с детьми старшего 

дошкольного возраста по теме 

«Животный мир жарких 

стран» 

М.: Скрипторий, 2009 

Скорлупова О.А. Занятия с детьми старшего 

дошкольного возраста по теме 

«Цветущая весна» 

М.: Скрипторий, 2009 

Скорлупова О.А. Занятия с детьми старшего 

дошкольного возраста по теме 

«Домашние животные», 

«Дикие животные средней 

полосы России» 

М.: Скрипторий, 2009 



Скорлупова О.А. Занятия с детьми старшего 

дошкольного возраста по теме 

«Вода» 

М.: Скрипторий, 2009 

Рыжова Н.А. Воздух-невидимка М.: Линка-Пресс, 1998 

 

Учебно - методический комплект 

по образовательной области «Речевое развитие 

 

ранний возраст 

Ушакова О.С. Речевое развитие детей 

второго года жизни 

М.: Цветной мир, 2019г. 

Ушакова О.С. Речевое развитие детей 

третьего года жизни 

М.: Цветной мир, 2019г. 

Янушко Е.Л. Развитие речи детей 1,5 до 3 

лет 

М.: Теревинф, 2007г. 

Е.И. Касаткина Дидактические игры для 

детей раннего возраста 

М.: Цветной мир, 2019 

дошкольный возраст 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников 

с литературой и развитие 

речи. Занятия, игры, 

методические  рекомендации. 

Мониторинг 

М.: ТЦ Сфера, 2011г. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. 

Программа.  Конспекты 

занятий. Методические 

рекомендации 

М.: ТЦ Сфера, 2013г. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. 

Программа.  Конспекты 

занятий. Методические 

рекомендации 

М.: ТЦ Сфера, 2013. 

Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим дошкольников с М. ТЦ Сфера, 2003 

 литературой. Конспекты 

занятий. 

 

Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., 

Кислова Т.Р. 

По дороге к азбуке Баласс, 2002 

Фомичева М.Ф. Воспитание у детей 

правильного произношения 

М.: Просвещение, 1989г. 

Ушакова О.С. Придумай слово. Речевые 

игры и упражнения 

М.: Сфера, 2014 

Зубарева Е.Е. Хрестоматия по детской 

литературе 

М.: Просвещение, 1988 

Гербова В.В. Книга для чтения в детском 

саду 4-5 лет 

М .Издательство Оникс, 

2011 



 Полная хрестоматия 

дошкольника 5-7 лет 

М. Абрис, 2019 

 Большая хрестоматия для 

чтения в детском саду 

М. Махаон,2010 

Швайко Г.С. Игры и упражнения для 

развития речи 

М.Просвещение,1988 

Ушакова О.С. Развитие речи и творчества 

дошкольников 

М.: ТЦ Сфера, 2004 

Белая А.Е. Пальчиковые игры для 

развития речи дошкольников 

М.ООО «Издательство 

АСТ», 2000 

 

Учебно - методический комплект 

по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

ранний возраст 

Сауко Т., Буренина А. Авторская программа по 

музыкально-ритмическому 

развитию для детей 2-3. 

«Топ-хлоп, малыши» 

С.- Петербург, 

2001 

Новоскольцева И.А., Каплунова И.М. Программа «Ладушки» С.- Петербург, 

2021 

Лыкова И.А. Изобразительная 

деятельность в  детском 

саду. Первая  младшая 

группа. Уч.-метод. пособие 

М.: Цветной мир, 

2014г. 

Лыкова И.А. Приобщаем малышей к 

народной культуре: третий 

год жизни 

М.: Цветной мир, 

2019г 

Сорокина Н.Ф., Миланович Л.Г. Кукольный театр для 

самых маленьких 

М.: Линка-Пресс, 

2009г. 

Янушко Е.А. Лепка  с  детьми  раннего 

возраста 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2012г. 

Янушко Е.А. Рисование с детьми М.: Мозаика – 

 раннего возраста Синтез, 2012г. 

Литвинова О.Э. Конструирование с детьми 

раннего дошкольного 

возраста 

СП.: Детство- 

пресс, 2021 г. 

дошкольный возраст 

Тютюнникова Т.Э. Хрестоматия «Крошечная 

музыка» 

СПб.: РЖ 

«Музыкальная 

палитра», 2012г. 

Дзержинская И.Л., Ветлугина Н.А., 

Комиссарова Л.Н. 

Хрестоматия 

«Музыка в детском саду» 

(младшая, средняя, 

старшая, подгот.группы) 

М.: Музыка, 1988 



Вихарева Г.Ф. Споем, попляшем, 

поиграем: Песенки-игры 

для малышей. 

СПб.6 РЖ 

«Музыкальная 

палитра», 2011г. 

Тютюнниковой Т.Э. Веселая шарманка. 

Пособие по шумовому 

оркестру 

Москва, 2007 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры М.: Гуманит,1997 

Лыкова И.А. Программа 

художественного 

воспитания, обучения  и 

развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки» 

М.: Цветной мир, 

2014. 

Лыкова И.А. Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Вторая младшая 

группа. Уч.-метод. Пособие 

М.:Цветной мир, 

2014г. 

Лыкова И.А. Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Средняя группа. Уч.- 

метод. Пособие 

М.:Цветной мир, 

2014г. 

Лыкова И.А. Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Старшая группа. Уч.- 

метод. Пособие 

М.:Цветной мир, 

2014г. 

Лыкова И.А. Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная к 

школе группа 

М.:Цветной мир, 

2014г. 

Лыкова И.А. Художественный труд в 

детском саду. Средняя 

группа.   Уч.-   метод. 

Пособие 

М.:Цветной мир, 

2011г. 

Лыкова И.А. Художественный  труд в 

детском саду. Старшая 

группа. Уч.-метод. Пособие 

М.:Цветной мир, 

2011г. 

Лыкова И.А. Художественный труд в 

детском  саду. 

Подготовительная к школе 

группа 

М.:Цветной мир, 

2011г. 

Лыкова И.А. Конструирование в 

детском саду. Вторая 

младшая   группа.   Уч.- 

метод. 

М.: Цветной мир, 

2014г. 



Лыкова И.А. Лыкова И.А. 

Конструирование в 

детском саду. Средняя 

группа.   Уч.   Метод. 

Пособие 

М.:Цветной мир, 

2014г. 

Лыкова И.А. Конструирование в 

детском саду. Старшая 

группа.   Уч.-   метод. 

Пособие 

М.:Цветной мир, 

2014г. 

Лыкова И.А. Конструирование  в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа. Уч.-метод. Пособие 

М.:Цветной мир, 

2014г. 

Комарова Т.С. Занятия по 

изобразительной 

деятельности 

М.: Мозаика- 

Синтез, 2010г. 

Куцакова Л.В. Конструирование  и 

художественный труд  в 

детском саду 

ТЦ Сфера, 2019 

Комарова Т.С. Изобразительная 

деятельность в детском 

саду 

М.: Мозаика- 

Синтез, 2015г. 

Антипина Т.А. Театрализованная 

деятельность в детском 

саду 

ТЦ Сфера, 2009 

 

Учебно - методический комплект 

по образовательной области «Физическое развитие» 

 

ранний возраст 

Волошина 

Л.В. 

Л.Н., Серых Физическое развитие детей 

второго года жизни 

М.: Цветной мир, 2019г. 

Волошина Л.Н., Серых Физическое развитие детей М.: Цветной мир, 2019г. 



Л.В. третьего года жизни  

Дайлидене И.П. Поиграем малыш! М.: Просвещение, 1992г. 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в 

детском саду 2-3 лет 

М.: Мозаика-синтез, 2016 

г. 

дошкольный возраст 

Бойко В.В., 

О.В. 

Бережнова Малыши-крепыши. Комплект 

методических пособий для 

старшей и подготовительной 

групп 

М.: Цветной мир, 2015г. 

Бережнова 

В.В. 

О.В., Бойко Парциальная программа 

физического развития детей 

3-7 лет «Малыши –крепыши» 

М.: Цветной мир, 2016 г 

Лысова В.Я., Яковлева Т.С Спортивные праздники и 

развлечения. Сценарии 

младший, средний и старший 

дошкольный возраст 

М. АРКТИ, 2000 

ЖелезнякН.Ч., 

Желобкович 

100 комплексов ОРУ для 

старших дошкольников с 

использованием стандартного 

и нестандартного 

оборудования 

М.Издательство 

«Скрипторий2003 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика М.: Мозаика 

2013г. 

- Синтез, 

Кенеман А.В. Детские народные подвижные 

игры 

М.: Владос, 1995г. 

Тимофеева Е.А. Подвижные игры с детьми 

младшего дошкольного 

возраста 

М.: Просвещение, 1986г. 

Барышникова Т. Игры на воздухе С.П: Кристалл : КОРОНА 

принт, 1998Г. 

 

 
 


