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IlepcneKTUBHBIN JIaH padoTHI € IeTbMHU 2 ITPyIIbI paHHero Bo3pacra no 307K u oxpane

Tpyaa.

Mecsn Tema Lens OCHOBHBIE MOMEHTEIL.
CeHTs0pb «Moitnoabipa B [To3HakomuTsh ¢ 1.Utenue «YMbIBaIOUKa»
TOCTSIX Y JIETEM». NnpeaIMeTaMu JTUYHON [Tukynesa.

TUTHEHBI. 2. becena.
3. [IpakTyeckas 4acTb.
OkTs10pb Boanuka-Boauuka Y4YUTh, MBITH JTUIO U 1. [TpoGnemuas
YMOM MO€ TUYMKO». | PYKH, HE Pa30OpbI3TUBas CUTYyalHusl.
BOJlY. 2. Pemenue
pOoOJIEMBI.
3. UreHHE MOTEIIKH.
4, [TpakTrueckas
YacTh.
1.IIpuxon Moiiaoasipa.
Ypoku YuuTh N0JIL30BaThCA 2. becenpl.
«Moitnobrpa» MBLIOM U IOJIOTEHIIEM, 3. I/n «I[IpenmMeTsl TUIHON
HACyXO BBITUPATh JIULIO | TUTUEHBI».
U PYKH. 4. IIpakTuyeckas 4yacTh.
Hos6pn Hamwm nomomnuku — | [Ipomomxars 3Hakomuth | 1. TIpobrnemuas curyarus.
pacyecka W IjaToK. | ¢ MpeaMeTaMu JIUYHOU 2. DKCIIEpPUMEHT.
TUTHEHEI. 3. IlpakTuyeckas 4acTh.
1. I[TpoGieMHast cuTyamus.
Urpsr «Kykisl 3aKpenuThb 2. I/n «OneHeM Kykiy»
OACBAIOTCS. IIOCIIEJOBATEIHLHOCTh
JIEWCTBUI MTPU
OJCBaHUH.
Jexabpb «Copoka BopoHa 3akpenuTh mpaBuiia 1. [NanbumkoBas urpa
Kallly Bapuiay. IMOBEJICHUS 3a CTOJIOM «Copoka BOpOHa.
2. becena
3. IlpaBuna nmoBeneHus
1. Urenue ct-5 «Iletite
@opMHpOBATh NIPEA-HUM | JETKH MOJIOKOM.
«lIlelite getn 0 LIEHHOCTHU MOJIOKA. 2. becena.
MOJIOKO - OyJeTe 3. Biroia u3 Moitoxa.
3I0POBBL.»
SuBapb «AibomuT B rocTsax | [lozdHakOMHUTH CO Kypnan «/lomkosibHOE
y JeTen». CTPOECHHUEM BocnuTaHue» Ne3 2004
COOCTBEHHOTO TeJa. T.




despaiib Moiinoaslp ciemuT | 3aKpenUTh YacTH Tea. 1. IlpoGnemHas cutyanus.
Ha ITIOMOIIb. Tlo3HakoMHUTE ¢ 2. Becemac
TUTUEHOM Tea. Mo 1oapIpOM.
3. IlpakTuyeckas 4acTh.
1. IlpoGnemHuas cutyanus.
Urpa «Kynanue 3aKkpenuTh 2. JI/m «KymnaHue KyKJibl
KyKJibl Katm. I10CIIE€A0BATEIBHOCTD Katuy.
JCUCTBHUSI DU KYITAHUH.
Maprt «IIyremecrBue B ITo3HakomMuTs ¢ 1. Dxckypceust B KaOUHET.
KaOHWHET 3710pOBbs». | Mpodeccueit meacectpol. | 2. becema ¢ men. Cectpoid.
3. I/u «Yem HOC nedary.
Hrpa «Kyxia 3nakomMuTh ¢ npaBwiamu | 1. IIpobnemuas curyauus.
3abosenay. noBefeHUssMH Bo Bpemst | 2. [I/u «Ilomeunm kykiy
00J1€e3HU. Karro».
Anpenb becena 06 oBomax u | [lo3HakoMuTh ereit ¢ 1. Paccm-e.
bpyxTax. MOHATHEM «BUTaMUHBI» | 2. Pacckas Bocriurarens.
I\ «Y3Haii Ha Y3HaBaTh OBOLIU U 1. Paccwm-e oBoleii u
BKYC» (GpyKTHI Ha BKYC. (GpYKTOB.
2. Wrpa «Y3Haii Ha
BKYCY.
Maii «/lia gero uenoseky | Pacckaszartb o cHe, 0 ero 1. bBecena

COH?»

OJIE3HOM BO3JIEMCTBUU
Ha OpraHu3M.

2. Paccka3 Bocrimrares.
3. Urpa «JleHb-HOUBY.

IlepcnexkTUBHBIN NJIaH PadoThI € AeTHMHU MJAALIEH IPYNIbI

no 307K u oxpane Tpyaa.

Mecsn Tema [enb OCHOBHBIE MOMEHTHI
Cents16pp | «OBoum u JlaTb 2neMeHTapHBIE 3HAHUS O 1 becena.
(GPYKTHI». IIOJIE3HOM MHILE. 2 Urpa «DpyKThI-
OBOLIN.
OxTa0pb Hrpa «Xproma — ®opMHpOBaTh KyJIbTYpPHO- 1 IIpoGnemuast
HE TPAZHYIIS. TMTUEHUYECKUE HABBIKH. CUTYallUN.
2. Urpa: «Kynanue
Xpromm.
Urenue noremex ®opMHUpOBATh HABBIKY JINYHOU UreHue noTelex.
TUTHUEHBI Yepe3 YCTHOE HapOogHOe
TBOPUYECTBO
Hosi6pb Kak yctpoeno I103HaKOMUTB C YaCTAMHU TeIa, CMm. xoHCieKTNel.

HAIIIe TeJIO0
(BomHOE).

JJIs1 4€TO OHU HYXXHEI YCJIOBEKY.




«Hammm rinazkuy YriyouTh 3HaHHE 00 OpraHe Ne2.
3peHusl.
Jlexabpb «UTOoOBI T71a3KK HE | YUUTh JieTel Oepeus 1iia3a ot No3
ooemnmy. IBUIH, TPSI3U.
T'umbacTuka mis Y4uTh neTel caMOCTOSITEILHO Ne4
rJias. JienaTh TUMHACTHKY, IIOBTOPSITh
JIBUKEHUS 32 BOCIIUTATEIIEM.
SluBapb «Mow yuiKu». [To3nakoMuTh eTei co No5
CTPOEHHUEM CIIyXa.
deBpaib UtoO0HB! yriku YriyouTh 3HaHHs 00 opraHe Ne6
Jqy4lle ciaymiaad. | ciayxa.
[Tourpaem ¢ Yuuth neTei HaBbIKaM CaMo - Ne7
YIIKaMH. Maccaxa.
Maprt «Mos Koxa». [To3HaKOMUTH CO 3HAYECHUSIMHU Ne8
KOXH YeJIOBeKa.
«Iloxkanent cBOIO YrnyOuTs 3HaHus Aerer o0 yxone | Ne9
KOXKY». 3a KOXKEH.
Arnpenb «YT0o0bI OBITH CniocoOcTBOBaTH POPMUPOBAHUIO
KPaCUBBIMUY y IeTel NPaBUJIBHON OCaHKH.
IToroBopum o
criopTe
Pa3BuBarth 351eMeHTapHbIC
MIPEJICTaBJICHUS O TOJIb3€
(bu3MYECKO aKTHBHOCTH.
Maii «3akansicsa» @opMHpOBaTh 3HAHUS JETEU O

HCO6XOI[I/IMOCTI/I 3aKaJIMBaHUA.




IlepcnekTUBHBIN MU1aH padoThI ¢ AeTbMHU cpeaHei rpynnsl mo 307K u oxpaHe Tpyaa.

Mecsig Tema Ienn OCHOBHBIC MOMEHTHI
CeHts0pb «Cnankas JlaTb n2JieMeHTapHbIE 3HAHHUS O 1. Becena
CTpaHUYKa» IIOJIE3HOM Y BPEIHOM IHILIE. 2. Urpa
«ITone3no-
BPEIHO.
OKTs10pb «O  TOM, Kak | YuuTb  HaBBIKOM  KyJbTyphl | 1.Paccm-e
IIPABWIBHO €CTH)». | IUTAHHUA. WJUTIOCTPALUi.
2. becena.
«Ins yero nHyxeH | IlosHakomuth c opranamu 4yBcTB | CM. MaT-1 B KHUIE
SI3BIK?» SI3BIK. NBanosoii cctp.91.
Hos6pn «l"onoBa — rnaBHas | [lo3nakomMuth ¢ yacTeio Tena — | MiBaHoBa ctp. 55.
4yacTb TeNa | roJioBa.
YeJI0BEKa
«3aueM HY)XHbI | DOpMHUpPOBaTH 3HAHUS o | 1. becena
pacuecka u | HeoOxomumocTH Turuenndeckux | 2. Urpa  «[lomoem
HIaMITyHb poLeayp. BOJIOCHI KYKJIbI
Katmy.
JlexaOpb «Kak Mbl | [lo3HakomuTh ¢ opranom 4yBcTB | XKypHan
YyBCTBYEM — HOC. «/lomkosbHOE
3anaxu» Bocriutanue»  Ne3
2000 rox
«IIouemy u3 Hoca | [lo3HakOMHTB neren c | 1.becena.
MHOT'/1a KarnaeT? MpUYMHAMU nosiBinenus | 2.Pacckas
HacMOpKa. BOCIIUTATETIS.
STuBapp 3auem Hy)XeH | PDopMHUpoOBaHUE 3HaHUA o | MBanosa ctp. 108.
HOCOBOM IMJIaTOK? | HEOOXOAUMOCTH TUTHMEHUYECKUX
IpoLEyp.
®deBpainb «Kak  coxpanuts | DopmupoBaHue 3HAHUS o | Banosa ctp. 98.
KOXKY 3/I0pOBOI». | HEOOXOMMOCTH TMTHEHUYECKUX
MpoLeayp.
«Yxon 3apykamu u | DopmupoBanue 3HAHUS o | Banosa ctp.98.
HOTTSAMU. HEOO0XOJAMMOCTH THUTHEHMYECKUX
poLeayp.
Mapr «Of#t, 6omuT!» VYuute pereil npucaymmsarbes K | 1.becennt
CBOEMY OpraHu3mMy u | 2.Pacckas
pearupoBaTh Ha €r0 CUTHAJIbI. BOCIIMTATENSA
3.Paccm-e
«Bpaun — Hamm | JloHectn [0 JeTe BaKHOCTH | WIIIFOCTPALIUU.
TPY3bsi». MoceleHusl Bpauel, ux 3a00Ty o
Hac.
Armpenb «baro-baromku» Hatp [IEpBOHAYAIIBHOE

IpeaACTaBJICHUC 0
OTAbIXa OJId OpraHru3Ma.

3HA4YCHUU




B TFOCTAX y | 3aKkpenuTh  HaBBIKM  JIMYHOU
Motinoasipa. TUTUEHBI.

Maii JlackoBoe JlaTe ayneMeHTapHble 3HaHUSA O
COJIHBIIIKO. 3aKaJIMBAHUH.

Jlut-pa: iBanoBa A.U. «EcTecTBEHHO - Hay4YHbIE HA0-5 U SKCTIEPUMEHTHI B J1/C

«Yenosex». M. T.I| Cdepa 2005 .

IlepcnekTUBHBIN MJ1aH padoThI ¢ AeTbMHU cTapiueil rpynnbl no 307K u oxpane Tpyaa.

Mecsn Tema e OCHOBHBIE MOMEHTEI
Cents16pp | Hamm BepHble 3aKpenuTh 3HaHUA JETEN O T.A. [Ilopbiruna
IPYy3bA. KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKHUX «becenpl o
HaBbIKaX. 310pOBbE»
Crp. 4. b.1
OxTa0pb «KTo ¢ 3akankoit | 3akperuisaTh 3HaHUs 0 3akanuBaHuu | T.A. [lopeiruna
JOPY’KUT HUKOTZla | OpraHu3Ma. «becenpl o
HE TYXUT» 3/10pOBbE»
ctp. 7. B.2.
«Ha 3apsaaxy — Pacumpare yrounsrts 3Hanus geteit | T.A. Llopsiruna
CTaHOBUCHY. 0 I0JIb3€ 3aPAIKU U COOTI0AEHUN «becenpl o
pexuMa JHs. 3/10pOBbE»
ctp. 15.6. 3.
Hos6ps «Hucrora — 3an0r | 3aKpeIuIsATh U YTOUHSATh 3HAHUS T.A. Hlopeirnna
310pOBbSI». JI€TEN O YUCTOTE U ONPSATHOCTH. «becenpl 0
310pOBbE»
cTp. 24. 6.4.
«He 6oumcs Mp1 | JlaTh mpencTaBieHus 00 OCEHHEN T.A. [llopbiruna
TNOXKIEH U npoctyzae, HeooxoaumocTu 6epeus | «becenst o
OCEHHHUX XMYPBIX | CBOE 3/I0POBbE U OKPYKAIOIIIHX. 310poBbE» CTp. 29.
ITHE. 0.5.
Jexabpb «Cnenaiite Jlatb npeacTaBieHus o Bpesie u T.A. lopeiruna
KOMIIBIOTED I10JIb3€ KOMITBIOTEPA. «becenpl o
CBOMM JIPYTOM). 3/10pOBbE»
ctp. 31. 6. 6.
«3UMHUE UTPBI U
3a0aBbI». Pacummpsarte 3Hanus nereii o nonb3e | T.A. Lllopsiruna
3UMHHUX IPOTYJIOK. «becenpl o
310pOBBE» CTp. 37
b.7.
SAuBapp [IpaznHnkmu [IpuBuBath xenanue 3a60TuThest 0 | Kypnan «PebeHok B
3710pOBBSI. 3710pOBBE. net. caaxy» Ne6 2002
r.
despaiib «Ymm». JlaTtb 3HaHME O 3HA4YEHUU ciyxa 1 | Atnac c. 21,28.
OpHUEHTAINH B IPOCTPAHCTBE. «/lomkonbHOE
BocnuTanue» Ne3
2000 r.




Hoc. [To3HaKOMUTH O MYTEIIECTBUU Atnac c. 16,17,22.
BO3J/lyXa Yyepe3 HOC B JIETKHE.
Maprt «Koxa» Pacckaszath netsmM o 3HaYeHUH ArTtnac c. 23,28
KOKH, KaK 3all[UTHOM CBOICTBE
opraHusma.
«Ocoboe YTOYHUTH NpEICTABICHUE O Kypnan
BHUMaHUE (GYHKIUSAX OPraHOB M 3aBUCUMOCTh | «/lomikoiapHOE
310POBBIO UX KU3HEJEATEIbHOCTH OT BOCITUTAHHEY
BECHOI». 3JI0pOBOTO 00pa3a KU3HHU. Noll 1996r.
Arnpenb «IIpumna BecHa | PacimpAts 3HaHUA 1eTed o T.A. Ilopbiruna
— peOsATHUILIKAM HE | BECEHHUX MPOTYJIKaX. «becenspl 0
1o cHa!» 310pOBbE»
cTp.42. 0. 8.
«Ilone3nsie u 3aKperuIsiTh U YTOUHSTh 3HAHUS T.A. Hlopeirnna
BpEIHBIE JIETEH O MOJIE3HBIX U BPEIHBIX «becenpl 0
MIPUBBIYKN. [IPUBBIYKAX. 310pOBBE» CTP. 52.
6.10.
Mait JlekapcTBeHHbIe | PacmmpsTe 3HaHUS AETEN O
U ITOBUTHIE JIEKapCTBEHHBIX U SIZIOBUTHIX
pacTeHus. pacTeHusIX.

Jlut-pa: T.A. lllopsiruna «beceasl 0 310pOBbEY.

IlepcniekTUBHBIN IJIAH PA0OTHI € 1eTHbMH MOAr0OTOBUTEIbHOM rpynnsl. o 307K n oxpane

TpyAa.
Mecsn Tema Ilenp OCHOBHBIC MOMEHTEHI.
Cents0pb «Yto Takoe JlaTb nmetsim oOee 1.30X — BaxHbIA
310pOBbE?» npencrasieHue o 30XK. (bakTop B )KU3HU
YeJloBeKa.
2. JInunas ruruena
3.0xpana 3710pOBBS.
Atnac ctp. 25,25.
OxTa0pb «1 — genosex». ®opMHpOBaTh y JeTen Hosuxosa 11.M.
IIPEICTABICHUS O YeloBeke Kak | «DopMupoBaHue
OJIHOM U3 JKUBOTHBIX CYIIIECTB, Mpe/ICTaBICHUH 0
HAaCEJSIOIINX 3eMITIO. 30Xy
JIOLIKOJIbHUKOBY.
cTp. 43.
«/IBm>xenue — PasBuBats y nerei Artnac ctp. 25.
KU3ZHBY. IIPE/ICTAaBICHHE O MOJIb3E
(bu3nyecKoil aKTUBHOCTH.
Hos6pn «Pactenust BOkpyr | Pacmmpsrs u 3aKpernisTh Hosukosa .M.
Hac. OBoum». IIPEICTABIECHMS O TI0JIb3€ «DopMupoBaHHe
3710pOBbSI OBOIIEH. MpEJICTaBICHUMN O
30Ky

JOIIKOJIBHUKOB).




«Pacrenus Bokpyr | @opmupoBars npencrasieHus o | Hosukosa .M.
Hac. [lepeBbs u 3HAYEHUH JIEPEBBEB U «DopmupoBaHue
KYCTapHUKW. KYCTapHUKOB JUIS 310POBbsI NIPEACTaBICHUH O
YeJIoBeKa. 30Ky
JOLIKOJIbHUKOB.
cTp. 44.
JlexaOpb «Uro 5 3HaK0 O DopMHUPOBATH IIIEMEHTAPHBIE Hosuxosa .M.
cebe? Moit MpeACTaBICHUS ACTeH 00 «DopmupoBaHue
OpraHUu3M». OpraHMU3Me 4YeloBeKa, 00 opraHax | IpeACTaBIECHUMN O
YYBCTB M MX 3HAYCHHH. 30Ky
JOLIKOJIbHUKOB.
cTp. 45.
«5 — pebeHox. dopmupoBath npeactasieHus o0 | HoBukosa 11.M.
Moii o6pas3 o0pase KHU3HH U er0 3HAYCHUN «DopmupoBaHue
KUZHU. JUISL 30POBbSI UETIOBEKA. IIPEICTABICHUI O
30Ky
JIOIIKOJIbHUKOBY.
cTp. 46.
SHBaph «lIpa3mauk [IpuBuBath xenanue 3a060Tuthes | XKypnan «PebeHok B
310POBBS». 0 3710pOBbE JeTCKOM camy» Neb6
2002 r.
depaitb «1 xuBy B ®opMHpOBaTh IIPEA- O Hosuxosa .M.
ropoae» (hakTopax OKpyKaroIel cpesl «DopmupoBaHue
ropoja, OKa3plBalOIIUX BIMSHUE | IIPEACTABICHUM O
Ha 3/I0POBBE YETTOBEKA. 30Xy
JIOLIKOJIbHUKOB.
ctp. 47.
®opMupoBaTh Ipe-1 O Hosukosa N.M.
«S — memexon u 0€301acHOM JIJIs 3/I0POBBS «DopmupoBaHue
MIACCAXKUP. MIOBEICHUHN IIPU NIEPEXOIE YIULBI | IPEICTABICHUN O
U B TpaH-Te. 30Ky
JOLIKOJIbHUKOB.
cTp. 48.
Mapr «310poBsiit 00paz | PopmupoBats npea-a o gocyre B | Hosukosa .M.
JKU3HU B TOPOJIE» ropoje. «DopmupoBaHue
IIPEJCTaBIECHUN O
30Ky
JOLIKOJIBHUKOB.
cTp.49.
Urpa «bonpHuna». | Pacmmpurs coa-€ CIOXKETHO- Hosuxosa 11.M.
POJIEBOU UTPBL. «DopmupoBanue
MIPEACTaBICHUH O
30Ky
JOIIKOJIBHUKOBY.
ctp. 49.
Arnpens «5 m npyrue ®opmupoBats y nerei npea-s o | HoBukosa M1.M.
O, CXOJCTBE U pa3INuus JTIOIEH. «DopmMupoBaHHe




MPEJICTABICHUI O
30Ky
JOLIKOJIBHUKOBY.
cTp. 52
«3710pOBbE U YTOYHUTH NPEICTABICHUSA O Hosuxosa .M.
00Je3HbY. 3J10pOBbE U 00JIE3HEHHOM «DopmMupoBaHue
COCTOSIHMM Y€JIOBEKA. NIPEACTaBICHUH O
30Ky
JOLIKOJIBHUKOBY.
cTp. 53.

Maii PeGenok noma ®opMHpOBaTh IIPEA-1 0 Hosuxosa .M.
IpeaMeTax JOMAIIHEro ObITa, «DopmMupoBaHue
SIBJIIOILNXCSI HCTOYHUKOM NIPEACTaBICHUN O
ONACHOCTH. 30Ky
JOLIKOJIBHUKOBY.
cTp. 56.

JIut-pa: HoBukosa .M. «®@opmupoBanue
npenctaBieHui 0 30XK y J01IKOIbHUKOBY.
M. 2009 r.
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